
При заполнении таблицы обязательно использовать Алгоритмы манипуляций  

Применение простейших физиотерапевтических процедур 

Процедура Механизм 

действия Показания Противо- 
показания Оснащение  

Время воздействия 
Места постановки 

Особенности выполнения 

Применение 
горчичников   

 
 

 
 

Применение 

пузыря со 

льдом 
 

 
 

 
 

Применение 

грелки  
 

 
 

 

Применение 

холодного 

компресса 
 

 
 

 
 

Применение 

согревающего 

компресса 
 

 
 

  
 
 

Применение 

банок  
 

 
 

 

Постановка 

пиявок  
 

 
 

 

 


