
манипуляция оснащение последовательность 

выполнения 
уход за наружными 

половыми органами у 

мужчин 

кувшин с теплой водой (35-37С), тазик, 

махровая рукавичка – 2шт, 

почкообразные лотки, перчатки, ширма, 

клеенка, пеленка, судно 

1. Придать горизонтальное 

положение 
2. повернуть на бок, подложить 

клеенку, пеленку, придать 

положение Фаулера, ноги 

раздвинуты 
3. надеть рукавичку на перчатку, 

смочить, отжать 
4. отодвинуть крайнюю плоть, 

протереть головку полового 

члена 
5. смочить рукавичку, 

обработать мошонку, паховые 

складки, межъягодичную 

складку спереди назад 
6. второй рукавичкой осушить в 

той же последовательности 
7.убрать клеенку, пеленку  
8. укрыть пациента 
9. поместить использованный 

материал в дезинфектант 
   

 


