
Скелет туловища 
грудная клетка позвоночный столб 

грудина – плоская кость, 

имеет части: 
1) рукоятка 
2) тело 
3) мечевидный отросток 

ребра – виды: 
1) истинные – с 1 по 7 пары, 
2) ложные – с 8 по 10 пары, 
3) свободные или 

колеблющиеся – 11,12 пары 

1) шейный отдел – 7 позвонков 
2) грудной отдел – 12 позвонков 
3) поясничный отдел – 5 позвонков 
4) крестцовый отдел – 5 сросшихся 

позвонков 
5) копчиковый отдел – 3-4 
рудиментарных позвонка 

 

 

Скелет верхней конечности 
плечевой пояс свободная верхняя конечность 

1. лопатка – плоская кость 
2. ключица – S -образно изогнутая кость 

1. Плечо – образовано плечевой костью 
2. Предплечье – образовано лучевой и локтевой 

костями 
3. Кисть: 
1) запястье – два ряда костей 
- проксимальный (счет от большого пальца): 

ладьевидная, полулунная, трехгранная, 

гороховидная 
- дистальный ряд: кость-трапеция, 

трапециевидная, головчатая, крючковидная 
2) пястье – пять трубчатых костей 
3) фаланги пальцев – проксимальный, средний 

(отсутствует у большого пальца), дистальный 

(ногтевой) 
 


