ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: измерение массы тела взрослого человека
Цель: диагностическая, оценка физического развития, эффективность лечения и ухода

	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Поздороваться и представиться
	Сказать
	

	2. 
	Озвучить практическое задание
	Сказать
	

	
	Подготовка к практическому действию
	
	

	3. 
	Уточнить у пациента понимание цели и хода процедуры, получить его согласие
	Сказать
	

	4. 
	Проверить исправность напольных весов в соответствии с инструкцией по его применению; убедиться, что весы находятся в рабочем состоянии
	Выполнить / Сказать
	

	5. 
	Постелить одноразовую салфетку на панель весов
	Выполнить / Сказать
	

	6. 
	Предложить пациенту (помочь) снять обувь
	Сказать
	

	7. 
	Проверить герметичность, визуальную целостность упаковок и срок годности салфеток с антисептиком
	Выполнить / Сказать
	

	8. 
	Вскрыть упаковку, вынуть салфетку, а упаковку поместить в емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
	Выполнить / Сказать
	

	9. 
	Обработать руки салфеткой гигиеническим способом, затем салфетку поместить в емкость- контейнер для медицинских отходов класса Б
	Выполнить / Сказать
	

	
	Выполнение практического действия
	
	

	10. 
	Предложить (помочь) пациенту осторожно встать на панель прибора - в центр площадки весов (весы не должны касаться посторонних предметов)
	Сказать
	

	11. 
	Произвести включение весов нажатием клавиши «ВКЛ»
	Выполнить / Сказать
	

	12. 
	Зафиксировать информацию о величине массы тела взвешиваемого пациента на электронном дисплее
	Сказать
	

	13. 
	Сообщить пациенту результат измерения
	Сказать
	

	14. 
	Произвести отключение весов нажатием клавиши «ВКЛ»
	Выполнить / Сказать
	

	15. 
	Предложить (помочь) пациенту сойти с площадки весов
	Сказать
	

	
	Завершение практического действия
	
	

	16. 
	Обработать площадку весов гигиеническим способом, поместить салфетку в емкость- контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	17. 
	Обработать руки гигиеническим способом, поместить салфетку в емкость-контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	18. 
	Внести результаты измерений в медицинскую документацию (температурный лист)
	Выполнить / Сказать
	






Оборудование и оснащение для практического навыка
1.  Стол письменный
2.  Стул (из расчета 2 шт. - для инструктора и пациента)
3.  Весы напольные электронные
4.  Салфетка из нетканого материала нестерильная одноразовая, размер 110x125 мм (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
5.  Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт. на одну попытку студента)
6.  Температурный лист (ф. 004/у) (из расчета 1 шт. на одну попытку студента)
7.  Ручка шариковая с синими чернилами (из расчета 1 шт. на одну попытку студента)
8.  Емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
9.  Пакет для медицинских отходов класса А любого цвета, кроме желтого и красного


ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: измерение длины тела взрослого человека стоя
Цель: диагностическая, оценка физического развития

	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Поздороваться и представиться
	Сказать
	

	2. 
	Озвучить практическое задание
	Сказать
	

	
	Подготовка к практическому действию
	
	

	3. 
	Уточнить у пациента понимание цели, хода исследования и получить его согласие
	Сказать
	

	4. 
	Проверить исправность вертикального ростомера с откидным табуретом в соответствии с инструкцией по его применению; убедиться, что ростомер находится в рабочем состоянии
	Выполнить / Сказать
	

	5. 
	Положить одноразовую салфетку на площадку ростомера
	Выполнить / Сказать
	

	6. 
	Предложить пациенту присесть на стул и (помочь) снять обувь
	Сказать
	

	7. 
	Проверить герметичность, визуальную целостность упаковок и срок годности салфеток с антисептиком
	Выполнить / Сказать
	

	8. 
	Вскрыть упаковку, вынуть салфетку, а упаковку поместить в емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
	Выполнить / Сказать
	

	9. 
	Обработать руки салфеткой гигиеническим способом, затем салфетку поместить в емкость- контейнер для медицинских отходов класса Б
	Выполнить / Сказать
	

	
	Выполнение практического действия
	
	

	10. 
	Предложить пациенту (помочь) пациенту занять исходное положение стоя: встать на площадку ростомера спиной к вертикальной линейке
	Выполнить / Сказать
	

	11. 
	Приложить подвижную планку ростомера к темени пациента
	Выполнить / Сказать
	

	12. 
	Сообщить пациенту результат измерения
	Сказать
	

	13. 
	Предложить (помочь) пациенту сойти с площадки ростомера
	Выполнить / Сказать
	

	
	Завершение практического действия
	
	

	14. 
	Обработать рабочую поверхность площадки ростомера гигиеническим способом
	Сказать
	

	15. 
	Обработать руки гигиеническим способом, поместить салфетку в емкость-контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	16. 
	Внести результаты измерений в медицинскую документацию (температурный лист)
	Выполнить / Сказать
	



Оборудование и оснащение для практического навыка
1.  Стол письменный
2.  Стул (из расчета 2 шт. - для инструктора и пациента)
3.  Манекен по уходу многофункциональный
4.  Ростомер вертикальный
5.  Салфетка из нетканого материала нестерильная одноразовая (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
6.  Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт. на одну попытку студента)
7.  Температурный лист (ф. 004/у) (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
8.  Ручка шариковая с синими чернилами (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
9.  Емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
10.  Пакет для медицинских отходов класса А любого цвета, кроме желтого

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: измерение окружности грудной клетки взрослого человека
Цель: диагностическая, оценка физического развития, подбор ортопедического оборудования

	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Поздороваться и представиться
	Сказать
	

	2. 
	Озвучить практическое задание
	Сказать
	

	
	Подготовка к практическому действию
	
	

	3. 
	Уточнить у пациента понимание цели, хода исследования и получить его согласие
	Сказать
	

	4. 
	Проверить целостность сантиметровой ленты, четкость нанесенных цифр
	Выполнить / Сказать
	

	5. 
	Предложить пациенту встать и освободить грудную клетку от одежды
	Сказать
	

	6. 
	Проверить герметичность, визуальную целостность упаковок и срок годности салфеток с антисептиком
	Сказать
	

	7. 
	Вскрыть упаковку, вынуть салфетку, а упаковку поместить в емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
	Сказать
	

	8. 
	Обработать руки салфеткой гигиеническим способом, затем салфетку поместить в емкость-контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	
	Выполнение практического действия
	
	

	9. 
	Предложить (помочь) пациенту отвести руки в стороны
	Сказать
	

	10. 
	Наложить сантиметровую ленту на грудную клетку и произвести измерение в трех положениях (в покое, на максимальном вдохе и выдохе)
	Выполнить / Сказать
	

	11. 
	Сообщить пациенту результаты измерений
	Сказать
	

	
	Завершение практического действия
	
	

	12. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	13. 
	Предложить (помочь) пациенту одеться
	Сказать
	

	14. 
	Обработать сантиметровую ленту гигиеническим способом, поместить салфетку в емкость-контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	15. 
	Обработать руки гигиеническим способом, поместить салфетку в емкость-контейнер для медицинских отходов класса Б
	Сказать
	

	16. 
	Внести результаты измерений в медицинскую документацию (температурный лист)
	Выполнить / Сказать
	


Оборудование и оснащение для практического навыка
1.  Стол письменный
2.  Стул (из расчета 2 шт. - для инструктора и пациента)
3.  Манекен по уходу многофункциональный
4.  Сантиметровая лента
5.  Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт. на одну попытку студента)
6. Температурный лист (ф.004/у) (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
7. Ручка шариковая с синими чернилами (из расчета 1 шт. на все попытки студента)
8. Емкость-контейнер для медицинских отходов класса А
9. Пакет для медицинских отходов класса А любого цвета, кроме желтого

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: исследование жизненной ёмкости легких
Цель: диагностическая, оценка физического развития, выявление заболеваний органов дыхания


	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль)
	Сказать
	

	2. 
	Идентифицировать пациента (попросить пациента представиться)
	Сказать
	

	3. 
	Сверить ФИО пациента с листом назначения
	Сказать
	

	4. 
	Назвать исследование и объяснить его цель
	Сказать
	

	5. 
	Получить у пациента добровольное информированное согласие на предстоящее исследование
	Сказать
	

	
	Подготовка к практическому действию
	
	

	6. 
	Проверить калибровку спирометра в соответствии с инструкцией по его применению
	Выполнить
	

	7. 
	Обработать руки гигиеническим способом
	Выполнить / Сказать 
	

	8. 
	Подсоединить к спирометру одноразовый мундштук
	Выполнить
	

	9. 
	Предложить пациенту подойти к столу, где находится спирометр
	Сказать
	

	10. 
	Предложить и помочь пациенту принять исходное положение сидя на стуле
	Выполнить / Сказать
	

	
	Выполнение практического действия
	
	

	11. 
	В исходном положении сидя предложить пациенту сделать глубокий вдох, а затем максимально возможный выдох в трубку спирометра
	Выполнить / Сказать
	

	12. 
	Объяснить пациенту, что исследование проводится трижды и выбирается максимальный результат
	Сказать
	

	13. 
	Предложить пациенту сделать паузу в 20 секунд. Включить секундомер
	Сказать
	

	14. 
	Выключить секундомер через 20 секунд и предложить пациенту повторить глубокий вдох и максимально возможный выдох в трубку спирометра
	Выполнить / Сказать
	

	15. 
	Повторить процедуру через 20 секунд
	Выполнить / Сказать
	

	
	Завершение практического действия
	
	

	16. 
	Объявить пациенту об окончании исследования
	Сказать
	

	17. 
	Для учета эффективности и анализа исследования взять максимальный результат определения жизненной ёмкости лёгких. Сообщить результат пациенту
	Выполнить / Сказать
	

	18. 
	Поинтересоваться у пациента о самочувствии
	Сказать
	

	19. 
	Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и обработать кожным антисептиком для обработки рук
	Выполнить / Сказать
	

	20. 
	Сделать запись по результатам исследования в медицинской документации
	Выполнить / Сказать
	





Оборудование и оснащение для практического навыка
1.  Письменный стол
2.  Стул 2 шт
3.  Кушетка медицинская
4.  Секундомер
5.  Спирометр
6.  Кожный антисептик для обработки рук (из расчета 5 мл на одну попытку студента)
7.  Ёмкость с жидким мылом (имитация)
8.  Одноразовые бумажные полотенца (из расчета 2 шт на одну попытку студента)
9.  Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
10.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и красного
11.  Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской документации (из расчета 1 шт на все попытки студента)
12.  Формы медицинской документации: форма 042/у, лист назначения (из расчета 1 бланк на все попытки студента)

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: проведение пульсоксиметрии
Цель: диагностическая, оценка функционирования сердечно-сосудистой и дыхательной системы


	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, обозначить свою роль
	Сказать
	

	2. 
	Попросить пациента представиться
	Сказать
	

	3. 
	Сверить ФИО пациента с медицинской документацией
	Сказать
	

	4. 
	Сообщить пациенту о предстоящей процедуре
	Сказать
	

	5. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	Сказать
	

	6. 
	Успокоить пациента
	Сказать
	

	7. 
	Объяснить ход и цель процедуры
	Сказать
	

	
	Подготовка к процедуре
	
	

	8. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа)
	Выполнить / Сказать
	

	9. 
	Обработать руки гигиеническим способом при помощи кожного антисептика
	Выполнить / Сказать
	

	10. 
	Надеть перчатки медицинские нестерильные
	Выполнить 
	

	11. 
	Включить пульсоксиметр: прибор откалибруется и выполнит самотестирование
	Выполнить / Сказать
	

	12. 
	Выбрать подходящий датчик, обращая особое внимание на нужный размер и местоположение (обычно палец кисти или стопы, мочка уха). Подсоединить датчик к пульсоксиметру
	Выполнить / Сказать
	

	13. 
	При использовании на пальце, убедиться, что кожа пальца чистая. Удалить лак с ногтевой пластинки одноразовыми салфетками с антисептиком (при его наличии)
	Выполнить / сказать
	

	
	Выполнение практического навыка
	
	

	14. 
	Аккуратно надеть датчик, чтобы фотоприёмник прилегал к мягким тканям, а излучатель над ногтевой пластинкой
	Выполнить / Сказать
	

	15. 
	Подождать несколько секунд, пока пульсксиметр ищет пульс и рассчитывает кислородную сатурацию
	Сказать
	

	16. 
	Зафиксировать частоту сердечных сокращений и кислородную сатурацию отображенную на экране прибора
	Сказать
	

	17. 
	Аккуратно снять датчик с пальца, выключив пульсоксиметр
	Выполнить 
	

	18. 
	Сообщить пациенту о результатах пульсоксиметрии и дальнейших действиях
	Сказать
	

	19. 
	Уточнить у пациента о самочувствии
	Сказать
	

	
	Завершение практического навыка
	
	

	20. 
	Снять перчатки. Поместить перчатки медицинские в пакет желтого цвета для медицинских отходов класса «Б»
	Выполнить 
	

	21. 
	Обработать руки гигиеническим способом при помощи кожного антисептика
	Выполнить / Сказать
	

	22. 
	Сделать запись о пульсоксиметрии в медицинскую документацию
	Выполнить / Сказать
	



Оборудование и оснащение для практического навыка 

1. Стол для расходных материалов
2. Стул
3. Кушетка медицинская
4. Манекен в полный рост (в случае отсутствия статиста)
5. Пульсоксиметр, датчики
6. Кожный антисептик для обработки рук (из расчета 5 мл на одну попытку студента)
7. Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт на одну попытку студента)
8. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну попытку студента)
9. Маска для лица 3-х слойная медицинская одноразовая нестерильная (из расчета 1 маска на все попытки студента)
10. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
11. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
12. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и красного
13. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета
14. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской документации (из расчета 1 шт на все попытки студента)
15. Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях (форма № 025/у) (из расчета 1 бланк на все попытки студента)

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)

Проверяемый практический навык: проведение пикфлоуметрии
Цель: оценка параметров внешнего дыхания

	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, обозначить свою роль
	Выполнить/
сказать
	

	2. 
	Попросить пациента представиться
	Сказать
	

	3. 
	Сверить ФИО пациента с медицинской документацией
	Сказать
	

	4. 
	Сообщить пациенту о назначении врача
	Сказать
	

	5. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	Сказать
	

	6. 
	Объяснить ход и цель процедуры
	Сказать
	

	7. 
	Выдать пациенту дневник (дневник для пикфлоуметрии)
	Выполнить/
сказать
	

	8. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком
	Сказать
	

	9. 
	Надеть нестерильные перчатки
	Выполнить 
	

	
	Подготовка к процедуре
	
	

	10. 
	Предложить пациенту занять положение «сидя на стуле с выпрямленной спиной», или процедура будет выполняться стоя
	Сказать
	

	11. 
	Извлечь пикфлоуметр из упаковки
	Выполнить/
сказать
	

	12. 
	Упаковку пикфлоуметра поместить в емкость для отходов класса «А»
	Выполнить
	

	13. 
	Положить пикфлоуметр в чистый лоток на манипуляционном столе
	Выполнить
	

	14. 
	Извлечь из упаковки мундштук (насадку)
	Выполнить
	

	15. 
	Упаковку поместить в емкость для отходов класса «А»
	Выполнить
	

	16. 
	Присоединить одноразовую насадку (мундштук) к цилиндру пикфлуометра
	Выполнить
	

	17. 
	Установить указатель в начало измерительной шкалы в положении «0»
	Выполнить
	

	18. 
	Предложить пациенту взять пикфлоуметр, удерживая его горизонтально, не закрывая щель прибора
	Выполнить/
сказать
	

	
	Выполнение процедуры
	
	

	19. 
	Предложить пациенту плотно обхватить мундштук губами
	Выполнить/
сказать
	

	20. 
	Предложить пациенту сделать глубокий вдох через нос
	Выполнить/
Сказать
	

	21. 
	Предложить пациенту сделать максимально возможный выдох в мундштук
	Выполнить/
Сказать
	

	22. 
	Посмотреть на шкале показатель максимального выдоха (по уровню остановившего указателя)
	Выполнить/
сказать
	

	23. 
	Предложите пациенту дышать свободно
	Сказать
	

	24. 
	Записать результат №1 на листке бумаги
	Выполнить/
сказать
	

	25. 
	Предупредить пациента о продолжении процедуры
	Выполнить/
сказать
	

	26. 
	Установить указатель в начало измерительной шкалы в положении «0»
	Выполнить/
сказать
	

	27. 
	Провести еще две попытки, записать показатели процедуры № 2 и № 3 на листке бумаги
	Сказать
	

	28. 
	Из трех полученных результатов выбрать наибольший (наилучший)
	Выполнить/
сказать
	

	29. 
	Оценить максимальный показатель
	Сказать
	

	30. 
	Записать максимальный показатель в таблицу (график) оценки результатов (в дневнике)
	Выполнить/
сказать
	

	31. 
	Сообщить пациенту результаты измерения пиковой скорости выдоха
	Сказать
	

	
	Окончание процедуры
	
	

	32. 
	Снять одноразовую насадку (мундштук)
	Выполнить
	

	33. 
	Поместить одноразовую насадку в емкость для медицинских отходов класса «Б»
	Выполнить
	

	34. 
	Снять перчатки
	Выполнить
	

	35. 
	Поместить перчатки в емкость для медицинских отходов класса «Б»
	Выполнить
	

	36. 
	Обработать руки гигиеническим способом
	Сказать
	

	37. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	38. 
	Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинской документации
	Выполнить/
сказать
	



Оборудование и оснащение для практического навыка
1. Письменный стол
2. Стул
3. Кушетка
4. Пикфлоуметр
5. Одноразовый мундштук (загубник, насадка)
6. Чистый лоток
7. Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
8. Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
9. Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов класса «Б»
10. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б», желтого цвета
11. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А»
12. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну попытку студента)
13. Антисептическое средство
14. Укладка экстренной профилактики парентеральных инфекций (достаточно
имитации)
15. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской документации
16. Формы медицинской документации: лист назначения
17. Дневник пациента

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ)
Проверяемый практический навык: измерение силы мышц кисти
[bookmark: _GoBack]Цель: оценка физического развития и функционирования мышц

	№ п/п
	Перечень  практических  действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом: поздороваться, представиться, обозначить свою роль
	Выполнить/
Сказать
	

	2. 
	Попросить пациента представиться
	Сказать
	

	3. 
	Сверить ФИО пациента с медицинской документацией
	Сказать
	

	4. 
	Сообщить пациенту о назначении врача
	Сказать
	

	5. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	Сказать
	

	6. 
	Объяснить ход и цель процедуры
	Сказать
	

	
	Подготовка к процедуре
	
	

	7. 
	Предложить пациенту занять удобное положение стоя
	Сказать
	

	8. 
	Обработать руки гигиеническим способом
	Выполнить/
Сказать
	

	9. 
	Подготовить к работе кистевой динамометр
	Выполнить/
Сказать
	

	10. 
	Обработать динамометр дезинфицирующей салфеткой методом протирания.
	Выполнить/
Сказать
	

	11. 
	Салфетки поместить в емкость для медицинских отходов класса «Б»
	Выполнить/
Сказать
	

	12. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	
	Выполнение процедуры
	
	

	13. 
	Предложить пациенту встать прямо, отвести правую руку в сторону на уровне плечевого сустава, левую руку опустить свободно вниз
	Сказать
	

	14. 
	Передать пациенту динамометр в правую руку циферблатом внутрь
	Выполнить/
Сказать
	

	15. 
	Предложить пациенту максимально сильно сжать правой рукой прибор
	Выполнить/
Сказать
	

	16. 
	Зафиксировать полученный результат, кг
	Выполнить/
Сказать
	

	17. 
	Через 1 -2 минуты предложить пациенту повторно максимально сжать правой рукой прибор
	Выполнить
	

	18. 
	Зафиксировать полученный результат, кг
	Выполнить/
Сказать
	

	19. 
	Сравнить полученные результаты, выбрать лучший
	Выполнить/
Сказать
	

	20. 
	Предложить пациенту встать прямо, отвести левую руку в сторону на уровне плечевого сустава, правую руку опустить свободно вниз
	Сказать
	

	21. 
	Передать пациенту динамометр в левую руку циферблатом внутрь
	Выполнить/
Сказать
	

	22. 
	Предложить пациенту максимально сильно сжать левой рукой прибор
	Выполнить/
Сказать
	

	23. 
	Зафиксировать полученный результат, кг
	Выполнить/
Сказать
	

	24. 
	Через 1 -2 минуты предложить пациенту повторно максимально сжать левой рукой прибор
	Выполнить
	

	25. 
	Зафиксировать полученный результат, кг
	Выполнить/
Сказать
	

	26. 
	Сравнить полученный результат, выбрать лучший
	Выполнить/
Сказать
	

	
	Завершение процедуры
	
	

	27. 
	Предложить пациенту отдохнуть в течение 15-20 минут
	Сказать
	

	28. 
	Обработать динамометр двукратно дезинфицирующими салфетками с интервалом 15 минут методом протирания.
	Выполнить/
Сказать
	

	29. 
	Салфетки поместить в емкость для медицинских отходов класса «Б»
	Выполнить/
Сказать
	

	30. 
	Обработать руки гигиеническим способом
	Сказать
	

	31. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	32. 
	Сделать запись о результатах выполнения процедуры в медицинской документации
	Выполнить
	



Оборудование и оснащение для практического навыка
1. Письменный стол
2. Стул
3. Динамометр кистевой
4. Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А»
5. Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б»
6. Емкость-контейнер с крышкой для сбора острых отходов класса «Б»
7. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А», любого (кроме желтого и красного) цвета
8.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б», желтого цвета
9.  Салфетка дезинфицирующая (из расчета 2 шт. на одну попытку студента)
10. Жидкое мыло с дозатором
11. Процедурные часы
12.  Формы медицинской документации: карта больного кабинете лечебной физкультуры - форма № 042у (из расчета 1 шт. на одну попытку студента)
13.  Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской документации (из расчета 1 шт. на все попытки студента)


